
Plan aktivnosti 2008-2009. u sklopu akcije „ Split – Grad prijatelj djece“ 

Naziv radne 

grupe/voditelj 

Područje djelovanja 

Blanka Labura Zdravo dijete u sigurnom i zdravom gradu 
 

 

 

 

 

 

 

 

SMJERNICE ZA 
DUGOROČNO 
PLANIRANJE 

PROGRAMSKE AKTIVNOSTI U 2008. NOSITELJI 
AKTIVNOSTI I 

KONTAKT OSOBA 
 

Radionice i predavanjao dojenju za buduće roditelje te potpora savjetnica za 

dojenje nakon dolaska djeteta kući 
Klub trudnica i 

roditelja Split 

Edukacija put do 

uspješnog dojenja 

Edukacija budućih majki o trudnoći, porodu i njezi 

novorođenčeta 

Besplatna predavanja za 

buduće majke 
Patronažna služba 

Znanjem do poroda bez 

straha 

Budućim roditeljima pružiti znaje i vještine za 

lakše savladavanje budućeg roditeljstva.  

Organizitrani ciklusi 

predavanja uz stručne 

suradnike i volontere. 

Klub trudnica i 

roditelja Split 

Promicanje dojenja u 

zajednici 

Organiziran tečaja: Suvremena saznanja o laktaciji 

i dojenju s ciljem edukacije polaznika (liječnici i 

medicinske sestre) za dobivanje mogućnosti za 

polaganje ispita za dobivanje IBCLC certifikata – 

za područje cijele Hrvatske 

Obilježavanja Svjetskog dana savjetnica za 

dojenje 05.03.– organizirano predavanje  
 

Akcija u tijeku Irena Zakarija 

Medicinski fakultet 

Split Katedra za 

obiteljsku medicinu 



Organizirati ispit za dobivanje IBCLC certifikata 

* IBCLC - International Board Certified Lactation 

Consultant 

Planirano za 2008-2009  

Promicanje dojenja u 

zajednici 

Usaglašavanje stavova o dojenu prema postulatima 

struke i Unicefa. Uključiti Liječnike PZZ, javnog 

zdravstva, pedijatre, ginekologe, patronažu službu 

te udruge te izraditi model zajedničkog djelovanja 

u zajednici od vrtića, škola do organiziranih 

tečajeva za buduće roditelje  

1.-edukacija liječnika PZZ  za promicanje dojenja 

u zajednici 

2.-edukacija med. sestara PZZ za promicanje 

dojenja u zajednici 

3.-izrada " lokalne " web stranice o dojenju i 

promicanju istog 

4.-organiziranje okruglog stola o promicanju 

dojenja u zajednici 

Akcija u tijeku Dr. Krsnik Katunarić 

Zdenka 

Hrvatsko pedijatrijsko 

društvo ogranak Split  

 

 

Promicanje dojenja u 

zajednici 

Aktivnosti vezane za promiđžbu dojenja od 

rođenja sa svim postupcima s ciljem dobivanja 

naziva «Rodilište prijatelj djeteta» 

Akcija u tijeku s većim 

mogućnostima primjene 

nakon useljenja u novo 

rodilište 

Dr.Ivanka Antolčić 

Furlan  

Klinika za ginekologiju 

KB Split 

Zdrava prehrana od 

samog početka 

Organiziranje okruglog stola na danu temu  

Izrada strategije prevencije i ranog uočavanja premećaja prehrane 

Obilježavanja tjedna pažnje na poremećaje prehrane ( 01.veljače) 

Dr.Ada Kirn 

Spec.pedijatrijska 

ordinacija 

Dr.Nada Stipić 

Hrv.zavod za javno 

zdravstvo 

Prevencija ozljeda kod 

djece 

Izdavanje knjižice za roditelje o prevenciji ozljeda 

kod djece 

 

Planirano 2009 Rajka Režić 

Društvo naša djeca 

Split 

Bebe u prometu Unaprijediti sigurnost kretanja gradskim ulicama 

djece, majki s kolicima i osoba s invaliditetom 

Organiziranje okruglih 

stolova 
Klub trudnica i 

roditelja Split 



kako bi se povećala odgovornost vozača Tiskanje letaka 

«upozorenja» i njihovo 

distribuiranje 

Sigurni u autosjedalici Promidžba sigurnosnih mjera za djecu u prometu Organiziranje javne 

akcije edukacije i 

provjere autosjedalica 

Zrinka Radunić 

Udruga roda 

Edukacija djece o 

oživljavanju 

Edukacija školske djece o osnovama oživljavanja s 

ciljem da to postane dio školskog programa 

 

Akcija u tijeku Julije Meštrović 

Klinika za pedijatriju 

KB Split 
Program za rani razvoj 

djece i poticajno 

roditeljstvo 

Projekt je provođen u dva smjera - edukacije 

zdravstvenih djelatnika i organiziranja Baby Fitness 

grupa za roditelje i djecu do godine dana života. 

Osnovni cilj aktivnosti za zdravstvene djelatnike je 

edukacija i senzibilizacija u području ranog razvoja 

djece sa fiziološkog, psihosocijalnog i emocionalnog 

aspekta, a Baby Fitnessa – praktičan rad na razvoju 

ranog odnosa privrženosti između majke i djeteta, 

putem medicinske razvojne gimnastike i pružanja 

psihološke podrške.  

 

Akcija u tijeku Denis Mladinić Vulić 

Hrvatsko društvo za 

socijalnu i preventivnu 

pedijatriju pedijatriju 

Za osmjeh djeteta u 

bolnici 

Humanizacija uvjeta liječenja na dječjem odjelu: 

omogućavanje što dužeg boravka roditelja s 

djecom tijekom hospitalizacije, organiziranje 

slobodnog vremena hospitalizirane djece ( škola, 

dj.vrtić ), uljepšavanje prostora bolničkog odjela.... 

Planira se dobivanje naziva : Bolnica prijatelj 

djeteta tijekom 2008. god 

Traženje certifikata od 

Unicefa nakon ispunjenja 

uvjeta 

Svečano obilježavanje 

proglašenja uz 

sudjelovanje Grada 

Popraćeno medijski u 

svim lokalnim i 

nacionalnim medijima 

Vjekoslav Krželj 

Klinika za pedijatriju 

KB Split 

 

Obilježavanje važnih dana u suradnji s odgovarajućim udrugama: 

 01.02. Svjetski rtjedan pažnje na poremećaje prehrane 

 15.02. Svjetski i nacionalni dan djeteta oboljelog od malignih bolesti 



 17.04. Svjetski dan hemofilije 

 05.05. Svjetski dan osoba s cerebralnom paralizom 

 04.06. Svjetski dan djece žrtava nasilja 

 01.09. Svjetski dan gluhih 

 15.09. Svjetski dan limfoma 

 15.10. Svjetski dan bijelog štapa 

 22.10. Svjetski dan pažnje posvećen mucanju i govornim manama 

 11.12. Dan UNICEFA 

  Svjetski dan astme 

 

 


